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ALEX MEISTER
( Introducgao )

O objetivo desta apostila é auxiliar o aluno no aprendizado de todas as técnicas,&@

como triades, acordes, escalas e arpejos, empregados amplamente em qualquer estilo

de Rock. @

Junto a parte tedrica, estao inseridos exercicios em que se aplicam as té@
de palhetada alternada, legato, two hands (ou tapping), sweep, string skipping, ent ras,
extraidos de trecho de mdusicas e video-aulas de guitarristas como, Steve VaizRiehie
Kotzen, Paul Gilbert,Yngwie Malmsteen, etc, alem dos que eu proprio ﬁz\

Todas as digitagoes de escalas, arpejos e etc estao aqui repres os de acordo
com minha técnica e preferencia pessoal; portanto, o aluno podew«e, experimentar
alternativas para o seu maior conforto. ?*

Orientagoes para pleno aproveitamento do curso; ? '

> Pratique o maior tempo, dentro de su@abilidades, todos os dias. Nao

tente compensar o tempo perdido tecahdo horas seguidas em um unico
dia na semana.

A

> Faga todos os exercicios lenta Ne, aumentando gradativamente a ve-
locidade quando a execuga mesmos estiver correta.

> O metronomo ¢ indigpensdVel para o seu estudo.

> Nas digitagoes, te excessivamente os dedos do brago da guitarra;
este habito ocasioha’desperdicio de forga e tempo na execugao.

> Nuncad tirar as duvidas, pois com elas vocé aprende ainda mais do
que ¢ acertos.

>' ique-se, pois, como tudo na vida, o seu esforco e a sua disciplina é que
a0 que vocé alcance seus objetivos.

O seu horario semanal é fixo e, caso precise altera-lo, é necessario avisar
comsy’minimo de 24 horas de antecedéncia.

Caso queira se desligar, ou se afastar, ainda que temporariamente, do
urso, antes de conclui-lo, é de extrema importancia avisar com, no minimo, duas sema-
,Q nas de antecedéncia com relagao a sua data de seu proximo pagamento. Caso con-
% trario, a mensalidade sera cobrada.

O

§



ALEX MEISTER
(' Introdugio: Notas & Cifras )

Neste livro nao trataremos as notas por Dé Ré Mi Fa Sol La Si, mas sim por suas cifras Q.
correspondentes: A (La) B (S) C(Dé) D (Ré) E Mi) F (Fa) G (Sol). Q/

Abaixo estiao todas as sete notas naturais, junto aos seus sustenidos (#) e bem 5@
C C# D D# E F F# G#
Db Eb Gb Ab

Atencao: a visualizagao das notas no brago da guitarra em cifrag tablaturas ou diagra-

mas neste livro sera sempre invertida como na partitura, ol\8€ja, de baixo para cima.

Desta forma,a 12 corda sempre sera a mais aguda e E Qﬁda sempre a mais grave.

Ex: As cordas soltas da guitarra na afinagao Wa (A = 440Hz).
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ALEX MEISTER
( Intervalos )

Intervalo ¢ a distancia entre os sons, que define e constréi tudo o que existe na musica, Q
de forma teodrica e pratica. ,&

A tabela abaixo demonstra a progressao intervalar, de forma ascendente, dentro d

uma oitava. Q>
ANi @

22MeNnoOr.......eeeeeeeeannnn.. /2

22Maior.....ueeceeecneenee. I tﬁﬁ

3®menor..................J-tom e /2

3amaior.................&ygfz tons
43justa............... “.....2 tons e |/2

53justa....... S, 3tonse |/2
6amen0(@aaum) ........ 4 tons
62m qu7adim) .......... 4 tons e |/2
72 dENON ... 5 tons
FAmaior.....ceeeeenennee. S5tonse |/2

% Apos terminarmos a primeira oitava e seguirmos a progressao pela segunda, encontra-
O remos os intervalos partindo da nona a décima quarta. Eles serao iguais aos da segunda

Q a sétima, respectivamente uma oitava acima. Dentre eles, os que mais serao usados:
? 2°(9%, 11°(4%) e 13%69).

Intervalos iguais, mas com nomes diferentes, sio chamados de enarmonicos. Esse

fendmeno acontece, por exemplo, entre a quarta aumentada e a quinta diminuta.



ALEX MEISTER

(Sistema Cinco Para Inversao De Acordes (C A G E D) )

A inversao é caracterizada no momento em que a tonica deixa de ser a nota mais @2

grave do acorde, dando lugar a outro intervalo ja existente, como a terga ou a quintg
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Este padrao de inversao, acima exemplificado em G, também é conhecido como sitema
C A G E D, pois essa denominagao surge com a jungao das cifras de cada shape de

acorde existente nesta sequéncia formando uma palavra na lingua inglesa.

@ = Tonica mais grave destacada dentro de cada acorde. 8



ALEX MEISTER

(' Escalas Maiores (ou Diaténicas) )

As escalas maiores sao formadas por: tonica, 2°maior, 3’maior, 4%justa, 5%usta, 6°’maior Q
e 7°maior. Elas possuem dois formatos basicos de digitagao, sendo a forma curta co

cinco shapes e a longa com sete. @
Escalas maiores em formas curtas &

Neste formato, demonstrado abaixo no tom G maior, encontramos e de escala

para cada acorde existente no sistema de inversao, assim como vist pentatonicas.
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ALEX MEISTER

(' Escalas Maiores (ou Diaténicas) )

Escalas maiores em formas longas Q/Q

Neste formato abaixo, também demonstrado no tom G maior, encontramos agor@

diferentes shapes de escala em padrao de digitagao com trés notas por corda. \

Cada um destes shapes da forma longa tera inicio por seus respectivos intervalos ou
graus, ou seja, o primeiro shape comegando pela tonica, o segundo @ la 2°maior
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ALEX MEISTER
(Triades Naturais (Tonica No Baixo) )

As triades naturais sao formadas por apenas trés notas, sem repeti¢oes, tendo em sua @2
construgao a tonica como a nota mais grave em conjunto da terga e quinta. &
Elas estao separadas abaixo por grupos partindo do | ao 4, respectivamente com @

baixo nas cordas: E, A, D e G.
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E Triades maiores sao formadas por: tonica, 3*maior e 5%usta.

Triades menores sao formadas por: tonica, 3*’menor e 5%usta.
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ALEX MEISTER
( Arpejos Maiores (Forma Longa) )

Os arpejos em forma longa sao derivados de digitagoes fechadas em duas cordas de- @

senvolvidas em ciclos de oitavas. %
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No?cTﬁe o padrao de digitacao nestes arpejos é constituido apenas de duas
,@Migées em casacata partindo da existente nas cordas E e A.

9

O Neles, o primeiro shape comega pela tonica, o segundo pela terga maior e o terceiro
‘ Q pela quinta justa, exemplificados acima em G maior.
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ALEX MEISTER

( Patterns para Escalas Pentatonicas

Q ascendentes & descendentes
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ALEX MEISTER
( Introducgao )

harmonicas e menores melddicas. Faremos isso analisando o campo harmomico de

Neste livro estudaremos os modos existentes sobre as escalas diatonicas, menores Q/Q

cada escala, separando-as por capitulos.

ido

(7]

cada acorde existente no campo harmonico da escala diatonica, também

No primeiro capitulo sera abordado o estudo de todos os sete modos deri§%de

como modos gregos, junto com a analise de todas as suas possibilidad+

No segundo, entraremos no estudo dos acordes inseridos na esN{penor melodica.
Nele, encontraremos uma sonoridade menos elementar, mais m no Jazz e Fusion,
com dissonancias muito interessantes que também poderi?u aplicadas no Rock
com otimo resultado, deixando o seu fraseado ainda

No terceiro, faremos a analise da escala meno& nica com a aplicagao de sua

sonoridade exotica, extremamente aplicada r% itarra Rock e muito comum na Neo-

7

Classica, também sendo caracteristica da musiga Flamenca.

No quarto capitulo sera a vez de Wr‘ as quatro escalas simétricas (diminutas,
dominantes diminutas, whole toQ mentadas), ao lado de suas aplicagoes basicas.
Estas escalas sao menos usa que as anteriores, mas ainda sim, trazem um novo

conjunto de possibilidad ras muito interessantes!

E por ultimo, no q anpitulo, teremos as formulas para todos os acordes juntos,
o harmoénico a partir do qual se originaram, para finalmente

independente %
juntar todas a siveis aplicagoes sobre cada acorde de uma sé vez, misturando
todas as escdlas estudadas anteriormente!
e
% ois com o embasamento da harmonia funcional, o improviso e a composicao se
Q narao mais faceis e naturais.
O Rio de Janeiro, Dezembro de 2015.

§

O Yﬁecimento de toda esta matéria sera indispensavel na sua vida como guitar-



1° CAPETULO: ALEX MEISTER
(' Modos da Escala Diaténica )

Neste capitulo, estudaremos os modos da escala diatonica derivados dos sete graus Q/Q

de seu campo harmonico, analisando todas as suas possibilidades e aplicagoes.

I7M IIm7 lllm7 IV7IM V7 VIim7 VI m&ﬁ/@

|
Jonico Dérico Frigio Lidio Mixolidio  Edlio Lé&

Na tabela abaixo os acordes foram separados em quatro grupos: me om sé-
tima, maiores com sétima maior, maior com sétima (dominante) e com sétima
e quinta diminuta (meio diminuto). E, ao lado estao os modos apliedyéis a cada um.

ACORDES

orico
év Frigio

Eolio

Jonico
Lidio

Mixolidio

Locrio

O Faremos o estudo intervalar de todos os modos, assim como a analise das escalas

Q pentatonicas, arpejos e triades derivadas de cada um deles, sobre seus respectivos

?‘ acordes.

Comecaremos pelo grupo de acordes menores com sétima (m7), onde teremos trés

aplicagoes modais existentes: Dorica, Frigia e Eolia.



ALEX MEISTER
(' Modos Existentes Sobre Acordes m7 )

Existem trés formas de uso para um acorde menor com sétima: Q/Q

| - Acorde m7 como Il grau do campo harmonico= T b3 5 b7 (9 11 13);
Estaremos sobre o modo Dérico=T 2 b3 4 5 6 b7 Q>

2 - Acorde m7 como Il grau do campo harmonico=T b3 5 b7 ( b9 @I 3);

Estaremos sobre o modo Frigio=T b2 b3 4 5 bé b7 Q-/*-

3 - Acorde m7 como VI grau do campo harménico = T b3 w9 11 bl3);
Estaremos sobre o modo Edlio=T 2 b3 4 5 bé b7

L g J
Ex: Am7 em suas trés possibilidades: Q~

> Il grau de G maior &Q

G/M | Am7 | Bm7 &bl D7 Em7 F#m7b5
! " III A\ \4 \4 Vil

> 11l grau de F maior

Bb’/M C7 Dm7 Em7b5

6 v \4 Vi Vil

> VI gr malor

C% Dm7 Em7 F/M C7 | Am7| Bm7b5
an I 11 v vV | v vil

Q8

& ualizando os trés acordes e escalas, percebemos que ha diferenga de apenas uma
% nota entre o modo Dorico (6 ou 13) e o Edlio (b6 ou bl3) e entre o modo Edlio
O (2 ou 9) e o Frigio (b2 ou b9); e diferenca de duas notas quando verificamos entre o
Q modo Frigio (b2 ou b9 e b6 ou bl3) e 0 Dérico (2 ou 9 e 6 ou 13).

Continuaremos usando Am7 como exemplo ao longo de toda explicagao dos modos
sobre os acordes menores com sétima. Iniciaremos nosso estudo pelo modo Edlio,

também conhecido como modo menor natural.



ALEX MEISTER
(' Modo Edlio: Arpejos )

Arpejos em Sweep Q‘
Vejamos a formagao intervalar gerada em cada arpejo sobre o acorde Edlio: Q/
| grau Mgrau IMlgrau IVgrau Vgrau Vlgrau VI grau
b3 4 5 b6 b7 T \
5 bé b7 T 2 Q/
b7 T 2 b3 4 5 %
2 b3 4 5 bé b7 +3F

Como observamos acima, cada um destes arpejos tera sonorldade nte sobre o

acorde Edlio, portanto nem todos eles serao de facil resquga@wJos dol, IVe
VI graus, mas darao bom resultado em uma sequéncia de sweep

Na frase abaixo, a sequéncia ascendente em sweep com lo arpejo do Vl grau, e
somente termina ao alcangar sua oitava.

Am7 Bm7b5 &?%/I Dm7

Vi VI \ | Il
@& r X :!
) e ° ‘): 3 et
p 4 o o o I I ]
/= ; = ‘/ = ——— -

W

(Cg]
gn
o
o

Ju
<>C

. B
'a) \.-_ — & o & _:&.P. ® .
,) @ — | = ol @ ° > e
/ 6
Y 6 . P e =
y) — ——

)

®
=
D
N>
N>
&

O
(a»)
o

B
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20 CAPITULO: ALEX MEISTER
(' Modos da Escala Menor Melédica )

Estudaremos agora os modos da escala menor meloddica, derivados dos sete graus de Q/Q

seu campo harmonico, analisando todas as suas e aplicagoes. &

Im(7M) 1lm7 HI7TM@#5) V7 V7 Vim7b5 VII

Jonico Doricob2  Lidio #5 Lidio b7 Mixolidio b6  Edliob5  Su o¢rio
Menor é

Foram destacados quatro possibilidades de acordes existentes no ca rmonico
da menor melddica: menor com sétima, menor com sétima e quintasdipfinuta, maior
com sétima (dominante inalterado) e maior com sétima (domivylterado).Ao

lado os modos aplicaveis.

v,
ACORDES "' ODDOS

m7 évDérico b2

m7b5_ Eélio b5

.{2/470 Lidio b7

Mixolidio b6

?‘ 7alt Super Locrio

A

O Para estudar sobre os modos nao selecionados acima, utilize a mesma forma de pes-

Q quisa usada com os exemplos destacados.
Primeiramente, vamos aprender a diferénga entre os dominantes alterados e inal-
terados, para posteriormente, comegar o estudo sobre cada modo.

Encontraremos agora uma sonoridade puxada para o Jazz e o Fusion.
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ALEX MEISTER

(' Modo Frigio Dominante: Escala )
Ao usarmos um acorde dominante alterado como V grau da menor harménica, esta- Q‘
remos no modo Frigio Dominante. ,&
A formacao intervalar deste modoé: T b2 3 4 5 bé b7. @
Encontraremos o inicio desta escala pelo quinto desenho da menor harménic \
ex: Fm(7M) Gm7b5 Ab7M(#5) Bbm7 | C7 | Db7M %{an
I | 1 v \4 \4 Vil

C7 - V grau de F menor harmonico- C Db E F G Ab Bb @desenho de
C Frigio Dominante = 5° desenho de F menor harménico. V

X

3
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ALEX MEISTER

( Escalas Dominantes Diminutas (Dom Dim) )

delas, partindo do semitom (semitom, tom).

A segunda forma de aplicagao das escalas diminutas € quando invertemos o inicio Q/Q

Ao aplicarmos ela, de forma invertida, sobre um acorde dominante alterado (7 9’\
estaremos sobre a escala dominante diminuta. Também sera possivel o uso re

um dominante inalterado, pois agora temos a presenca da 5%justa.

A formagao intervalar desta escala é: T b2 #2(b3) 3 #4 5 NI

Encontraremos ela evoluindo no ciclo de semitom e tom (semitom, tom, semitom,

Ex: C dom dim - Escala de C dom dim - C Db D@E} E F# G A Bb.

tom, etc).

Forma curta

g

O
O | 00O

O
0O

P_N
(871
2
N
Forma Ionga?@

q/.‘

e

O_
O

O-
O+O
O

00| O

N
.
R

; Assim como as escalas diminutas, elas também evolurao em ciclos de tergcas menores,

e terao os shapes sempre iguais e se repetindo da mesma forma.
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ALEX MEISTER

(' Possibilidades Modais Sobre Acordes 7M )

| - Acorde 7M como I grau da escala diatonica:
Acorde=T 3 5 7 (9 Il 13);
Modo Jonico=T 2 3 4 5 6 7

- Acorde 7M como IV grau da escala diatonica:
Acorde=T 3 5 7 (9 #I1 13);
ModoLidio=T 2 3 #4 5 6 7

Q.

3 - Acorde 7M como VI grau da escala menop@‘zénica:
Acorde=T 3 5 7 (#9 #11 13); N\
Modo Lidio#2=T #2 3 #4 5

Exl: C7M O Ex2: G7M

> | grau de C maio > | grau de G maior

> 1V grau de Qa@r > 1V grau de D maior

> VI grau d%enor harménico > VI grau de B menor harmonico

%

3
\ (Diatonica)

I7M IIm7  lIm7 IVIM V7 VIm7 VIIm7b5

(Menor Harménica)

Im(7M) Illm7b5 II7TM@#5) IVm7 V7 |VITM| VI Dim

(Menor Melodica)
Im(7M) 1Im7  II7TM@#S) V7 V7 VIim7b5 VIim7b5
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